gaceta del SUPAUAQ

Julio 2023

pon ]

w3
[ &




“Ya mhov

31

gaceta del SUPAUAQ




’yﬂ/ W Gaceta del SUPAUAQ 2

a

gaceta del SUPAUAQ

INDICE

31

PLESEITACION ---vvvvvveeeremeeesemteei ettt 3
(UrSO de verano SUPAUAQ 2023 ................................................................................................... 4
La Secretaria de Educacion Sindical del SUPAUAQ llevé a cabo el curso “Desarrollo de

habilidades socioemocionales” oo 5
Taller: “Dialogando con tu cuerpo a través de la respiracion” oo 6
Taller: “Degustacion literaria para docentes jubilados™ - 7

Curso: “La dindmica de los grupos y técnicas grupales como apoyo en la labor docente” - 8

TS 723 7083 DI 723 7083 NS DM S TS TS PN P2 PAES PN PN V)
[ 2R R 2 JZE 2 NE 2 NE 2 JF 2 JXE 2 NE B JE 2 JE R NE B NE B WE S WE S NWE ap e 3
NI IR IR ORI OIORARAIR AR

Julio 2023

PS4
> D I O
LN



’yﬂ/ W Gaceta del SUPAUAQ 3

MNP

4

s

s

Presentacion

En el mes de julio las actividades académicas disminuyen en la Universidad,

pero el Sindicato Unico del Personal Académico de la UAQ se mantuvo activo

aun en la temporada vacacional a través del curso de verano dirigido a nifias

y nifios de la comunidad sindicalizada y la sociedad en general. Por otro lado,

en cuanto se retomaron las actividades administrativas, la Secretaria de Educa-

cién Sindical continué con cursos dirigidos a docentes, enfocados en el trabajo
en equipo Yy en la inteligencia emocional.

Desde el SUPAUAQ se invita a toda la comunidad a seguir al pendiente de
préximas actividades, sobre las cuales nuestro sindicato sigue trabajando.

iSUPAUAQ sigue contigo!
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Curso de verano SUPAUAQ 2023

El SUPAUAQ se encuentra llevando a cabo el curso  Este curso surge como un apoyo a docentes y fa-
de verano 2023 en las instalaciones de la Casa Club.  milias trabajadoras en la temporada vacacional,
Este curso estd enfocado en actividades deportivas, teniendo una duracién de 4 semanas, iniciando el
manualidades, culturales y culinarias, con el objetivo 17 de julio y culminando el 11 de agosto.

de dar a nifias y nifios de toda la comunidad un es-

pacio de recreacién durante su periodo vacacional.

Para informes e inscripciones puedes comunicarte

al teléfono 442 234 4186.




’yw AT Gaceta del SUPAUAQ 5 Julio 2023

La Searetaria de Educacion Sindical del SUPAUAQ llevo a cabo
el curso “Desarrollo de habilidades sodoemodonales”

Impartido por la Mtra. Lourdes Serrato Aguila, el curso “Desarrollo de habilidades socioemocionales”
sefalé e instruyé a los participantes sobre la necesidad de fomentar dichas habilidades en el trabajo
cotidiano del docente, puesto que las emociones y la manera en que se comunican influyen con la
forma en que su grupo las comunica. Asi, los asistentes conocieron cémo crear un ambiente de apren-
dizaje favorable en el salén de clases que permita a los estudiantes trabajar en armonia y confianza
para poder lograr sus objetivos.

Participants (19)
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El Sindicato Unico del Personal Académico de la 4t SECRETARIA DE >~ SECRETARIA DE
o N , " % JUBILADOS Y ‘@ PRENSA Y
Universidad Auténoma de Querétaro, a través de X PENSIONADOS ‘ ; DROPAGANDA

la Secretaria de Atencién a Jubilados y Pensionados supauA supauAQ

Invita al taller:

Impartido por:
Maria Concepcién Palacios Moreno

Del 1de agosto al 14 de diciembre de 2023

Modalidad: Presencial
Dirigido a docentes jubilados
v pensionados de la UAQ

MATUTINO VESPERTINO

Lugar: edificio Exprepa Centro Lugar: Academia Libre de Arte del SUPAUAQ
(Escuela de Bachilleres, planta baja) Av. Sombrerete # 401, Col. Desarrollo San Pablo
16 de Septiembre # 57, campus Horario: lunes, miércoles y viernes de 18:30 a 19:30 h
Centro Histérico UAQ Informes e inscripciones: 442 111 11 72
Horario: martes y jueves de 10:30 a 11:30 h Dirigido a la comunidad en general
Informes e inscripciones: Inscripcién $350.00
s.atencionjubilados@supauagq.org Mensualidad $350.00
Tel. 442 192 12 00, ext. 3764 Docentes de la UAQ sin costo; presentando

= credencial del INAPAM, no pagan inscripcién.
Gratuito PR
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SUPAUAQ

El Sindicato Unico del Personal Académico de la Universidad Auténoma de
Querétaro, a través de la Secretaria de Atencién a Jubilados y Pensionados

Invita al taller

Lecturas comentadas para el disfrute colectivo
Coordina: Dr. Gabriel Guadarrama Ramos

Docente jubilado de la UAQ

del 2 de agosto al 13 de diciembre de 2023 .
de 10:30 a 12:30 h, miércoles -
Entrada gratuita

CUPO LIMITADO

Inscripciones
Autores a degustar:

e Intormes Martin Luis Guzman,
442 192 1200 ext. 3764 “La sombra del Caudillo”

Lunes a Viernes de 8:30 Lugar: edificio Exprepa Centro
a 15:30 h (Escuela de Bachilleres,salén planta baja)
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SUPAUAQ SUPAUAQ

El Sindicato Unico del Personal Académico de la Universidad Auténoma de Querétaro,
a través de la Secretaria de Educacién Sindical

Invita al curso:

La dinamica de los grupos y técnicas
grupales como apoyo en la labor docente &=

Impartido por: )
Mtra. en O. F. G. Ma. Lourdes Serrato Aguila
Modalidad Virtual

del7al 11de agosto
de17:00a19:00 h

Solo para docentes de Ia UAQ
Informes e inscripciones

s.educacionsindical@supauag.org
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Directorio

Directora

Mtra. Ruth Aurelia Soto Fuentes
Correccién de estilo

Lic. Lourdes V. Rodriguez Mandujano
Disenio Editorial

Lic. Eloisa Martinez Reyes

Redaccién y fotografia

Lic. Diana Elisa Palacios Salazar

COMITE EJECUTIVO
2020-2023

comunidad universitaria

Por una auténtica

SU PAU

Siguenos:
&, www.supauagq.org
® Supauaq Uaq Qro
® SUPAUAQ UAQQRO
supa.uag.mx
& @supa_uaq_mx
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